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درس رمضام: سلسلہ  ۱۴۴۷ رمضام المبارک ؍۲:تاریخ                                                        ۱۰۲اشاعت نمبر: 

  رمضامقرآم اور 

 بقرہ کی آیت نمبر رب العزت  اللہ 
ٔ
 میں ارشاد فرماتا ہے: ۱۸۵ -۱۸۳سورہ

فَمَنْ كَانَ  ١ؕاَيَّامًا مَّعْدُوْدٰتٍ ۰۰۱۸۳يٰۤاَيُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنُوْا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّيَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِيْنَ مِنْ قَبْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّقُوْنَۙ

 ١ؕفَمَنْ تَطَوَّعَ خَيْرًا فَهُوَ خَيْرٌ لَّهٗ ١ؕ الَّذِيْنَ ُطِيْقُوْنَهٗ  ِدْيَةٌ  َعَامُ  ِسْكِيْنٍوَ عَلَى ١ؕمِنْكُمْ مَّرِيْضًا اَوْ عَلٰى سَفَرٍ فَعِدَّةٌ مِّنْ اَيَّامٍ اُخَرَ

مِّنَ الْهُدٰى وَ  شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِيْۤ اُنْزِلَ فِيْهِ الْقُرْاٰنُ هُدًى لِّلنَّاسِ وَ بَيِّنٰتٍ ۰۰۱۸۴وَ اَنْ تَصُوْمُوْا خَيْرٌ لَّكُمْ اِنْ كُنْتُمْ تَعْلَمُوْنَ

يُرِيْدُ اللّٰهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَ لَا  ١ؕوَ مَنْ كَانَ مَرِيْضًا اَوْ عَلٰى سَفَرٍ فَعِدَّةٌ مِّنْ اَيَّامٍ اُخَرَ ١ؕفَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَّهْرَ فَلْيَصُمْهُ ١ۚالْفُرْقَانِ

 ۔ ۰۰۱۸۵لِتُكَبِّرُوا اللّٰهَ عَلٰى مَا هَدٰىكُمْ وَ لَعَلَّكُمْ تَشْكُرُوْنَ وَ لِتُكْمِلُوا الْعِدَّةَ وَ ١ٞيُرِيْدُ بِكُمُ الْعُسْرَ

اے ایمام والو! تم پر گنتی کے چند دنوں کے  روزے فرض کیے گئے جیسے تم سے اگلوں پر فرض کیے گئے، تاکہ تم پرہیزگار بن 

دنوں سے مقررہ عدد پورا کرے،اور جو  روزے کی طاقت نہ رکھے وہ جاؤ۔تم میں جو بیمار یا مسافر ہو )اور روزہ نہ رکھ سکےتو( وہ دوسرے 

ھا رے لیے روزہ رکھنا زیا

م

 

ت

دہ بہتر فدیے کے طور پر ایک مسکین کو کھانا کھلائے،  جو مزید دے اس کے لیے زیادہ  بہترہے، اور اگر تم  جانو  تو 

ہدایت ہے، جو ہدایت اور حق وباطل کے درمیام فرق کے واضح ہے۔ رمضام کا مہینہ وہ ہےجس میں قرآم اتارا گیا، جو لوگوں کے لیے 

ں سے دلائل پر مشتمل ہے، تم میں سے جو بھی اس مہینے کو پائے روزہ رکھے، اور جو بیمار یا مسافر ہو )اور روزہ نہ رکھ سکےتو( وہ دوسرے دنو

ھا رے لیے آسانی چاہتا ہے، دشواری نہیں چاہتا، 

م

 

ت

اور یہ اس لیے ہے تاکہ تم مقررہ عدد پورا کرو اور اللہ کی مقررہ عدد پورا کرے، اللہ 

 کبریائی بیام کرو کہ اس نے تمھیں ہدایت دی اور تم اللہ کا شکر ادا کرو۔

روزہ اسلال کا تیسرا اہم رکن ہے، روزہ ہجرت کے دوسرے ساك ماہ شعبام میں فرض ہوا، جو روزے کا انکار کرے یا اس کی 

 ہے، اور  جو فرض جاتے  ہوئے  لا  ذرر رعی  رکک کرے یا ضا  کرے وہ خت  ناہہ گار  اور اسق  علن  ہے، فرضیت میں شک کرے وہ کافر

 مذکورہ بالا آیات میں اللہ رب العزت نے روزوں فرضیت کا ذکر  کیا، اور فرمایا:

 ۔اَيَّامًا مَّعْدُوْدٰتٍ ۰۰۱۸۳ مِنْ قَبْلِكُمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّقُوْنَۙيٰۤاَيُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنُوْا كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّيَامُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِيْنَ

 اے ایمام والو! تم پر روزے گنتی کے چند دنوں کے فرض کیے گئے، جیسے اگلی امتوں پر فرض  کیے گئے، تاکہ تم پرہیزگار بن جاؤ۔ 
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 گیا، اور  سات تلف ج توں ں سے روزے کی رکب د دلائی ی، ام آیات  میں بڑےدك نشیں انداز میں روزے کی فرضیت کا ذکر کیا

 جنھیں ہم  نمبر وار پیش کرتے ہیں،   ملاحظہ فرمائیں:    

یعنی اے ایمام والو! بندوں  ۔يٰۤاَيُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنُوْا قرآم کریم نے روزے کی فرضیت بیام کرنے کےلیے بندوں کو مخاطب کیا تو فرمایا:   - ۱

 ام کی صفت ایمام کے ساتھ پکارا، تاکہ ام میں یہ شعور بیدار ہو کہ ایمام محض زبانی دعوے کا نال  نہیں ہے، بلکہ  ایمام  دك کے اس پختہکو 

ارادے کا نال ہے جس کی تصدیق عمل سے ہوتی ہے،لہٰذا مومن کامل بننے کے لیےضروری ہے کہ  ایمام کے بنیادی اور ضروری تقاضوں 

 جائے، تو ایمام کا  تیسرا  اہم تقاضا یہ ہے کہ روزہ رکھ کر اللہ کی بندگی کی جائے، اور اس کی رضا وخوشنودی حاصل کی جائے۔کو پورا کیا 

یعنی تم پر روزے فرض کر دیے گئے، بڑے واضح طور پر روزوں کی فرضیت ۔كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّيَامُاہل ایمام کو مخاطب کرکے فرمایا: – ۲

وبالغ  ، تاکہ کسی انکار یا رکدد کی گنجائش نہ رہے، اورفرض کی ادایگی میں کسی قسم کی سستی یا کاہلی دیکھنے میں نہ آئے، اسی لیے  ہر عاقلکا اعلام کیا

مسلمام مرد وعورت پر  ضروری ہے کہ پورےماہ رمضام کے روزے رکھے، اور اللہ کی  رضا کےلیے صبح صادق سے لے کر غروب 

 عبادت کھانے پینے اور خواہش نفس سے باز رہے۔آفتاب تک بہ نیت 

بظاہر روزہ  بڑا دشوار گزار معلول ہوتا ہے، کیوں کہ  کسی بھی کھاتے پیتے انسام کے لیے دیرتک بھوکا رہنا مشکل ہے،تو پروردگار عالم  - ۳

یعنی روزہ صرف تم پر فرض نہیں ہوا، بلکہ تم سے اگلی  ۔كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِيْنَ مِنْ قَبْلِكُمْنے روزے کو آسام بنانے کےلیے  فرمایا:

ھا را زیادہ حق بنتا ہے کہ تم روزہ رکھو، کیوں

م

 

ت

تم بہترین  امتوں پر بھی فرض  ہوا، لہٰذا جب اگلی امتوں نے  رکھا تو تم بھی رکھ سکتے ہو، بلکہ 

 ہے، لہٰذا  مکمل اخلاص کے ساتھ روزوں کا اہتمال کرو۔ امت ہو، اور بہترین امت وہ ہے جو عمل میں دوسروں سے اسئق  اور ممتازہوتی 

روزے کے باب میں سابقہ امتوں کا ذکر  کیا، جس سے تحریک عمل پیدا ہوتی ہے، اس کے بعد مزید رکب د کےلیے روزے کے  - ۴

ہے، روزہ بندوں کو متقی اور پرہیزگار بناتا ہے،  روزہ تمھیں ناہہوں سے محفوظ رکھتا ۔تَتَّقُوْن لَعَلَّكُمْمقاصد اور فوائد بیام کیے، اور فرمایا:

 اور پرہیزگار بندے اللہ کو محبوب ہیں،  لہٰذاروزہ رکھو، اور  اللہ کی محبوبیت کا مقال حاصل کرو۔

کوئی نعمت اس کے ہم پلہ نہیں ہوسکتی، اگر اس نعمت عظمی کو کی  اللہ رب العزت کی بارگاہ میں مقبولیت ایک ایسی عظیم نعمت ہے کہ  دنیا – ۵

حاصل کرنے کے لیے پوری زندگی روزہ رکھنا پڑے تب بھی کم ہے، لیکن اس کی مہربانی کا عالم یہ ہے کہ اس نے پورے ساك کے روزے 

ں کے روزوں کا اہتمال  کرلو تو اللہ کے عظیم فرض ۔ چند دنوں کےروزےفرض ہیں،  چند دنواَيَّامًا مَّعْدُوْدٰتٍفرض نہیں کیے، بلکہ فرمایا: 

 ۔کے پابند اور اس کی رضا کے حق دار بن جاؤگے

اس کا کرل بالائے کرل یہ ہے کہ  اس نے چند دنوں کے روزوں کے لیے اسی مہینے کا انتخاب کیا جسے نزوك قرآم کے لیے  منتخب فرمایا،  – ۶

 اس کی ر ر کر ،، اور اس ماہ ارکرک کو عبادتوں میں گزار ،،  رات میں رکاو ا اور اوتوت تاکہ بندے  اس مہینے کی عظمتوں کے پیش نظر
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 قرآم  کا اہتمال کر ،، دم میں نماز اور روزوں کا اہتمال کر ،، فرمایا:

فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشَّهْرَ  ١ۚالْفُرْقَانِ شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِيْۤ اُنْزِلَ فِيْهِ الْقُرْاٰنُ هُدًى لِّلنَّاسِ وَ بَيِّنٰتٍ مِّنَ الْهُدٰى وَ

 ۔فَلْيَصُمْهُ

رمضام کا مہینہ وہ ہےجس میں قرآم اتارا گیا، جو لوگوں کے لیے ہدایت ہے، جو ہدایت اور حق وباطل کے درمیام فرق کے واضح 

 دلائل پر مشتمل ہے، تم میں سے جو بھی اس مہینے کو پائے روزہ رکھے۔

اس پوری گفتگو کا  خلاصہ یہ ہوا کہ  روزہ ہمارے ایمام کا تقاضا ہے، اللہ کا مقدس  فریضہ ہے، سابقہ امتوں کا  طریقہ ہے، تقوی اور 

 پرہیزگاری  کا  ذریعہ ہے، اور اس پر مہربانی یہ کہ یہ صرف تیس دنوں کا  مشغلہ ہے، اور اس کے لیے جو مہینہ مقرر ہے وہ رمضام کا مہینہ

 لہٰذا ہر مسلمام پر فرض ہے کہ روزہ رکھے، اور ماہ صیال کی برکتوں سے مالا ماك ہو۔ ہے، 

بسا اوقات انسام روزے کی پوزیشن میں نہیں رہتا، بیماری لاحق ہوتی ہے، سفر در پیش ہوتا ہے، یا اس ر ر بڑھاپا غالب آجاتا 

مید  ہوتی ہے تو قرآم  کریم نے ایسے بیماروں، مسافروں اور معذوروں کو روزے کی ہمت ہوتی ہے، نہ آئند ہ بہتری کی افی الحاك  ہےکہ نہ 

 رخصت دی، اور فرمایا:  

 فَمَنْ تَطَوَّعَ ١ؕوَ عَلَى الَّذِيْنَ ُطِيْقُوْنَهٗ  ِدْيَةٌ  َعَامُ  ِسْكِيْنٍ ١ؕفَمَنْ كَانَ مِنْكُمْ مَّرِيْضًا اَوْ عَلٰى سَفَرٍ فَعِدَّةٌ مِّنْ اَيَّامٍ اُخَرَ

 ۰۰۱۸۴وَ اَنْ تَصُوْمُوْا خَيْرٌ لَّكُمْ اِنْ كُنْتُمْ تَعْلَمُوْنَ ١ؕخَيْرًا فَهُوَ خَيْرٌ لَّهٗ

تم میں جو بیمار یا مسافر ہو )اور روزہ نہ رکھ سکےتو( وہ دوسرے دنوں سے مقررہ عدد پورا کرے،اور جو  روزے کی طاقت نہ رکھے وہ 

ھا رے لیے روزہ رکھنا زیادہ بہتر ہے  بطور فدیہ  ایک مسکین کو کھانا کھلائے،

م

 

ت

 ۔جو مزید دے اس کے لیے زیادہ  بہترہے، اور اگر تم  جانو  تو 

 قرآم کریم نے  مجموی  طور  پر روزے کے  پانچ احکال بیام کیے۔

 ہر صحت مند ، مقیم ،مسلمام مرد وعورت پر پورے رمضام کے روزے فرض ہیں۔  – ۱

مسافر کو اس بات کی اجازت ہے کہ وہ سفر میں روزہ نہ رکھے، بعد میں چھوٹے ہوئے روزوں کی ضا  کرلے،   وہ چاہے تو سفر میں بھی رکھ  – ۲

 سکتا ہے، سفر کا روزہ بھی فرض مانا جائے گا۔

 بیمار ہوجانے یا دیر میں اھا  ہونے کا ویی اندشہ کوئی بیمار ہو ، اور بیماری کے باعث روزہ نہ رکھ سکتا ہو، یا  روزہ رکھنے کی صورت میں مزید– ۳

 ہو تو ایسے مریض کو اجازت ہے کہ ایال مرض میں روزہ نہ رکھے، صحت بحاك ہونے کے بعد باقی روزوں کی ضا  کرے۔

زے پر ر رت نہ ہو اور کسی پر اس ر ر بڑھاپا غالب آجائے کہ اب روزہ رکھنے کی طاقت نہ  رہے، یا کوئی ایسا  لاعلاج مریض ہوجسے رو– ۴

اس کی صحت کے ظاہری  امکانات بھی مفقود ہوں تو ایسے معذوروں کے لیےحکم ہے کہ  بطور فدیہ  ایک روزے کے عوض ایک مسکین کو دو 
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ج نہیں، وقت کا کھانا کھلائے،  یعنی ہر روزے کے بدلےصدقۂ فطر کی مقدار رقم صدقہ کرے، اور اگر کوئی زیادہ دینا چاہے تب بھی کوئی حر

 بلکہ بہتر ہے، فرمایا:

  ۔ فَمَنْ تَطَوَّعَ خَيْرًا فَهُوَ خَيْرٌ لَّهٗ

 جو مزید دے اس کے لیے زیادہ  بہترہے۔

 مسافر  سفر میں روزہ رکھ سکتا ہو، مریض مشقت کے ساتھ ہمت کر سکتا ہو، معذور ویت جٹاکر اللہ کا فرض ادا کرسکتا ہو تو  بہتر یہ ہے کہ – ۵

 ، فرمایا: روزہ رکھ لے

 ۔وَ اَنْ تَصُوْمُوْا خَيْرٌ لَّكُمْ اِنْ كُنْتُمْ تَعْلَمُوْنَ

ھا رے لیے روزہ رکھنا زیادہ بہتر ہے

م

 

ت

 ۔اور اگر تم  جانو  تو 

 ام تمال فضائل ومسائل کو کماك وضاحت کے ساتھ بیام کرنے کے بعد رب کائنات نے اپنی نعمتوں کی یاد دہانی کرائی، اور فرمایا:

 ۔ ۰۰۱۸۵وَ لِتُكْمِلُوا الْعِدَّةَ وَ لِتُكَبِّرُوا اللّٰهَ عَلٰى مَا هَدٰىكُمْ وَ لَعَلَّكُمْ تَشْكُرُوْنَ ١ٞيُرِيْدُ اللّٰهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَ لَا يُرِيْدُ بِكُمُ الْعُسْرَ

ھا رے لیے آسانی چاہتا ہے، دشواری نہیں چاہتا، اور یہ اس لیے ہے تاکہ تم مقر

م

 

ت

رہ عدد پورا کرو اور اللہ کی کبریائی بیام کرو کہ اللہ 

 اس نے تمھیں ہدایت دی اور تم اللہ کا شکر ادا کرو۔

ہمارے دك  پرروزے کے احکال پر نظر کر ،، بطور خاص بیمار، مسافر اور معذور کے لیے رخصت کی صورتوں پر غور کر ، تو بجا  طور 

العزت ہر معاملے میں ہمارے ساتھی نرمی اور آسانی چاہتا ہے، کسی بھی معاملے میں سختی یا اس  حقیقت کا اعتراف کر ، گے کہ اللہ رب 

اپنے دشواری نہیں چاہتا،  لہٰذا بندوں پر ضروری ہے کہ روزوں کی مدت پوری کر ،،   رخصت پر عمل کیا ہے تو  بعد میں ضرور ضا   کر ،،  اور 

    ۔ین حق کی ہدایت دی، روزوں کی توفیق بخشی،  قرآم اور رمضام کی برکتوں سے مالا ماك فرمایاپروردگا ر کا شکر ادا کر ، کہ اس نے ہمیں د

 به أجمعين، برحمتك يا أرحم الراحمين.اصحأوصلى الله تعالى على خير خلقه سيدنا محمد وآله و

 

 لیےقرآنی تعلیمات کی نشر واشاعت کے 

 ی کے مقالات ومضاین  کا طالعہ  کر ،مولانا محمد حبیب اللہ بیگ ازہر

 ۔اور ادارہ انوار القرآم کا تعاوم کرتے رہیں 


